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V O R A B I N F OR M A T I O N 
 
Kids und Nachwuchstrainer:  
Nicht verpassen, nimm an einem Training des Nationaltrainers teil  
 
 
Liebe Präsidenten 
Liebe Nachwuchsbetreuer 
 
Im Rahmen des Projektes „London 2012“ organisiert der TTVI einen Trainingstag mit Samir Mulabdic 
(Projektleiter STT). Der Trainingstag findet am 25. Oktober 2008 statt. 
 
Das Projekt „London 2012“ wurde Anfang letzte Saison ins Leben gerufen und umgesetzt. In 
Zusammenarbeit mit den Regionalverbänden organisiert Swiss Table Tennis in verschiedenen 
Regionen der Schweiz Stützpunkttrainings, Tages- oder Wochenendlehrgänge für talentierte Spieler-
innen und Spieler. Sinn und Zweck dieses Projekts ist die Vereinheitlichung der Trainingskulturen und 
einen erleichterten Zugang für die Talente zu einem Kader STT.  
 
 
Der TTVI unterstützt diese Aktion und bittet Euch folgendes Programm an: 
 
Samstag: 25. Oktober 2008 Spieler- und Trainerausbildung im TTVI. 
 
Ort:  wird noch bekannt gegeben. 
 
Leitung: Samir Mulabdic, Karin Opprecht, Brigitte Hirzel. 
 
Zeit: 10.00 – 16.00Uhr / Zwischendurch Mittagspause, bitte Lunch mitnehmen. 
 
Idee: Jeder Verein bringt seinem motivierten Tischtennis-Nachwuchs U15/U13 und U11 mit. 

Die Kids werden dann -nach neuesten Methoden- geschult und von den Trainern durch 
diesen Tag begleitet.  

 
Thema:      Grundlagentraining mit Anfängern, Anpassungen an die neuesten Entwicklungen im  
                       Jugendbereich in Europa 
 
Bedingung: Die Kids können nur am Training teilnehmen, wenn ihr Klubtrainer ebenfalls Vorort ist 

Für den Klubtrainer ist es eine gute Möglichkeit seine TT-Kenntnisse zu vertiefen und 
Ideen für seine Trainingstätigkeit zu erhalten. 

 
Der TTVI empfiehlt allen Nachwuchsbetreuern, Klubtrainern, TT-Freaks und Nachwuchsspielern an 
diesem Anlass teil zu nehmen. Ihr werdet viel Interessantes rund um den kleinen Ball erfahren.  
 
 
 Mit sportlichen Grüssen 
 im Namen des Innerschweizer 
 Tischtennisverbandes 
 
 Brigitte Hirzel 


